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“Apesar dos grandes avancos no dmbito da cardiologia
pedidtrica, evoluindo com um bom quantitativo de exame
diagnostico, a chave para o sucesso ainda gira em torno

da Clinica”
SILVA; LR 2009



Potencialidades do Enfermeiro

"y
+

Conhecimento 2 Observacio

Pensamento
Critico

Habilidades



Curiosidade

 Por volta do 18° e 19°
dia pds-concepg¢ao 1nicia-
se a formacdao do
coracao.

e Entre o 22° e 24° dia
pOs-concepcao comecam
0s primeiros batimentos
cardiacos.
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Introducao

FERREIRA et al 2016




Avaliacao Sistematica do cardiopata
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Tamez, 2013



Avaliacao Clinica

Historia do pos-natal: (ANAMNESE)
* A maioria dos recém-nascidos sao assintomaticos;

* Manifestacoes Clinicas poderao surgir com o
fechamento de algumas estruturas apos 2 semanas
de vida.

* Aparecimento das sintomatologias Classicas



Circula(;ﬁo

Avaliacao e analise da funcao cardiovascular

i

Cor e temperatura da pele;
FC;
Pressao arterial;

Pulsos;

Tempo de enchimento capilar;

American Heart Association - 2015



Circulagﬁo

Avaliacao de Orgdos — alvo.
* Perfusao cerebral (Condi¢ao mental);

 Perfusao cutanea;

e Perfusao renal (Débito urinario)

American Heart Association - 2015



CARDIOPATIAS CONGENITAS

CONCEITO:

As cardiopatias congénitas sao anomalias anatbmicas no coracao ,
que podem causar desde alteracOes simples até as mais graves, no
funcionamento da bomba cardiaca

(Motta, 2003).




CARDIOPATIAS CONGENITAS

INCIDENCIA:
9/1000 NV.

ETIOLOGIA:

Pré — Natais ( Rubéola ,DM, Desnutricio e Mae em extremos de
1dade).

Fatores genéticos(Crianca anterior com defeito cardiaco congénito,
genitor com defeito cardiaco congénita, a crianga ter uma aberragao
cromossOmica como a sindrome de Down, ou a crianga nascer com
outras anomalias congénita.

( Whaley e wong , 1999).



SINAIS CLINICOS
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Irritabilidade
Dificuldade de suc¢ao
Aumento da FC
Taquipnéia /dispnéia
Hepatomegalia
Cianose

Palidez

Anasarca

Diminui¢ao da oxigenac¢ao sanguinea
Arritmia

Sopro



PRINCIPAIS CARDIOPATIAS
CONGENITAS

ACIANOTICAS CIANOTICAS



Principais Cardiopatias Acianoticas

CIA — Comunicac¢ao inter-atrial

CIV — Comunicacao interventricular
PCA — Persisténcia do canal arterial
DSAYV - Defeito do septo atrioventricular
CoAo - Coarctacdo da Aorta

Estenose Aodrtica

Estenose pulmonar




Principais Cardiopatias Cianoticas

T4F — Tetralogia de Fallot;

TGA — Transposi¢ao de Grandes Artérias;
Atresia Tricuspide;

Drenagem anOmala total de veias pulmonares

Hipoplasia do coracao esquerdo.




Acompanhamento Diagnostico

RX de torax;
Ecocardiograma;
Eletrocardiograma;

Gasometria Arterial;



CUIDADOS DE ENFERMAGEM
EM RNS PORTADORES DE CARDIOPATIAS
CONGENITAS

* Manter ambiente tranquilo;

* Cuidados quatro maos;

* Instalar € acompanhar BH;

* Avaliar tipo de acesso venoso;

* (Garantir uma terapia medicamentosa segura;
e Manter normotermia;

 Acolher familiares;

* Realizar e compreender exames;



CUIDADOS DE ENFERMAGEM
EM RNS PORTADORES DE CARDIOPATIAS
CONGENITAS

* Participar de discussao clinica multiprofissional;

* Elaborar, implantar e avaliar protocolos assistenciais;

* Garanfir uma via aérea pérvia;

* Conhecer a terapéutica implementada e seus objetivos;
* Garantir registros atualizados;

* Viabilizar o processo de transferéncia para unidades
especializadas;



CUIDADOS DE ENFERMAGEM
EM RNS PORTADORES DE CARDIOPATIAS
CONGENITAS

* (Garantir um ato cirurgico seguro;
* Possibilitar interagao familia X recém-nascido;

 Verificar dados vitais. A PA deve ser mensurada nas
quatro extremidades; # > 10 -20 pode indicar
anomalias.

* Manutencao do paciente em posi¢ao de semi-Fawler.



“Como seres humanos somos unicos, apostos de
medos e aflicoes. Nesta vida pode nao existir
respostas prontas para resolver determinados
problemas. Como enfermeiros lidamos
prazerosamente com seres humanos, em especial
bebés. Estes precisam de ajuda sob um olhar
holistico e nao apenas olhos voltados para a
doencas que nos desafiam.”
Feliz Dia do Enfermeiro!

Obrigado!!
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